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 Директор ГУО «СШ № 2 
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План мероприятий  

месячника по профилактике суицидального поведения 

«Жизнь как высочайшая ценность» 

 

Срок проведения: 01.09.2023 – 10.10.2023 

Цель:  

 создание психологически безопасной и комфортной среды обучающихся в учрежде-

нии образования,  

 формирование благоприятных взаимоотношений в ученических коллективах,  

 профилактика социальной дезадаптации, социальных и психологических девиаций, в 

том числе суицидального поведения. 
№ 

п/п 

Мероприятие Срок прове-

дения 

Целевая группа Ответственные 

1.  Праздник «День знаний» 01.09 Учащиеся 1-10 

классов, законные 

представители 

учащихся 

Замдиректора по воспи-

тательной работе Пота-

пова С.Н. 

Классные руководители 

1-10 классов 

2.  Экскурсия «Средство от скуки – 

батлейка «Капялюш» 

01.09 Учащиеся 4А 

класса 

Классный руководитель 

4А класса Тюкало И.И. 

3.  Мероприятия, направленные на 

формирование позитивного отно-

шения к жизни: 

- Экскурсия в Свято-Успенский 

Жировичский ставропигиальный 

мужской монастырь; 

- «Шашечный турнир»; 

- Пешеходная экскурсия «Мой го-

род – моя гордость!»; 

- «Мой город, дозволь мне тебе 

поклониться» Виртуальная экс-

курсия, посвященная 65 – летию 

г.Новополоцка; 

- Интерактивная беседа «Мы – 

патриоты Родины»; 

- Онлайн-экскурсия «День бело-

русской письменности 2023 в Го-

родке»; 

- Киноурок «Здесь есть душа»; 

- Турнир по интеллектуальным 

играм «Квітней, Беларусь!» 

02.09 Учащиеся 1-10 

классов, законные 

представители 

учащихся 

Согласно плана меро-

приятий шестого школь-

ного дня 

4.  Размещение (обновление) инфор-

мации о возможностях получения 

психологической помощи 

04.09 – 05.09 Учащиеся 1-10 

классов, законные 

представители 

учащихся 

Педагог-психолог, педа-

гог социальный Вехот-

ко Е.И. 

Педагог-психолог Теп-

лякова Ю.Д. 

5.  Обеспечение классных руководи- 04.09 – 08.09 Классные руково- Педагог-психолог, педа-



телей памятками «Признаки де-

прессии у детей. Факторы суици-

дального риска» 

дители 1-10 клас-

сов 

гог социальный Вехот-

ко Е.И. 

Педагог-психолог Теп-

лякова Ю.Д. 
6.  Проведение диагностических ме-

роприятий с целью выявления 

учащихся, склонных к суицидаль-

ному поведению 

04.09 –30.09 Учащиеся 5-10 

классов, законные 

представители 

учащихся  

Педагог-психолог, педа-

гог социальный Вехот-

ко Е.И. 

Педагог-психолог Теп-

лякова Ю.Д. 

7.  Конкурс рисунков «Как прекрасна 

эта жизнь...» 

06.09 Учащиеся 2В 

класса, законные 

представители 

учащихся 

Классный руководитель 

2В класса Воронько Е.С. 

8.  Конкурс рисунков «Мое буду-

щее!» 

07.09 Учащиеся 2Б 

класса, законные 

представители 

учащихся 

Классный руководитель 

2Б класса Шершне-

ва И.М. 

9.  Родительское собрание матерей 

«Как уберечь ребенка от насилия» 

07.09 Законные пред-

ставители уча-

щихся (матери) 

Замдиректора по воспи-

тательной работе Пота-

пова С.Н. 

Педагог социальный 

Шитѐнок Е.В. 

Педагог-психолог, педа-

гог социальный Вехот-

ко Е.И.  

Педагог-психолог Теп-

лякова Ю.Д. 

10.  Рассказ-эстафета «Люби и цени 

жизнь» 

08.09 Учащиеся 1 клас-

сов 

Классные руководители 

1 классов Киселева А.В., 

Виндилович Е.Г., Солод-

кова С.Н. 

11.  День здоровья «Быть здоровым, 

жить активно – это стильно, пози-

тивно» 

09.09 

 

Учащиеся 5-10 

классов, законные 

представители 

учащихся 

Руководители физвоспи-

тания Костюкевич В.В., 

Щербакова Т.В 

Классные руководители 

5-10 классов 

12.  Тренинг  по повышению компе-

тентности в области распознава-

ния маркеров суицидального рис-

ка, принятию действий в кризис-

ных ситуациях, по вопросам ран-

него выявления детей и подрост-

ков, нуждающихся в социально-

педагогической поддержке и пси-

хологической помощи 

11.09 Члены педагоги-

ческого коллекти-

ва 

Замдиректора по воспи-

тательной работе Пота-

пова С.Н. 

Педагог-психолог, педа-

гог социальный Вехот-

ко Е.И. 

Педагог-психолог Теп-

лякова Ю.Д. 

13.  Классный час «Смысл жизни» из 

цикла «Жизнь прекрасна!»  

11.09 – 30.09 Учащиеся 5-7 

классов 

Педагог-психолог, педа-

гог социальный Вехот-

ко Е.И. 

Педагог-психолог Теп-

лякова Ю.Д. 

14.  Обучение родителей распознава-

нию симптомов суицидального 

поведения у детей, навыкам эф-

фективного взаимодействия в си-

туациях кризиса (посредством ин-

формационных стендов, интернет-

сервисов, печатных материалов)  

11.09 – 30.09 Законные пред-

ставители уча-

щихся 

Педагог-психолог, педа-

гог социальный Вехот-

ко Е.И. 

Педагог-психолог Теп-

лякова Ю.Д. 



15.  Культпоход в кино 11.09 Учащиеся 6 клас-

сов 

Классные руководители 

6 классов Красноще-

кая Н.М., Сущик Л.В., 

Седлецкий Д.П. 

16.  Час общения «10 сентября – Все-

мирный день профилактики само-

убийств» 

12.09 Учащиеся 8 

классов 

Классные руководители 

8 классов Вильчин-

ская Е.Ю., Моисеен-

ко И.И., Федюке-

вич И.М. 

17.  Занятие с элементами тренинга 

«Жизненные ценности» 

12.09 Учащиеся 10А 

класса 

Классный руководитель 

10А класса Шарае-

ва О.А. 

18.  Культпоход в кино 13.09 Учащиеся 5 клас-

сов 

Классные руководители 

5 классов Бесецкая М.М., 

Шабалинская В.Ю., Сед-

ловец В.В. 

19.  Беседа с элементами тренинга 

«Жизнь – не игра, перезагрузки не 

будет» 

14.09 Учащиеся 9 клас-

сов 

Классные руководители 

9 классов Шакель Т.П., 

Захаревич О.А. 

20.  Диалог «Если тебе трудно» 15.09 Учащиеся 2Б 

класса 

Классный руководитель 

2Б класса Шершне-

ва И.М. 

21.  Урок-диспут «Что дороже жиз-

ни?» 

15.09 Учащиеся 2В 

класса 

Классный руководитель 

2В класса Воронько Е.С. 

22.  Культпоход в кино 16.09 Учащиеся 9 клас-

сов 

Классные руководители 

9 классов Шакель Т.П., 

Захаревич О.А. 

23.  Классный час «Мужество быть» из 

цикла «Жизнь прекрасна!»  

18.09 – 20.09 Учащиеся 8-10 

классов 

Педагог-психолог, педа-

гог социальный Вехот-

ко Е.И. 

Педагог-психолог Теп-

лякова Ю.Д. 

24.  Культпоход в кино 18.09 Учащиеся 8,10 

классов 

Классные руководители 

8,10 классов  

25.  Создание стенгазет по вопросам 

пропаганды ценности человече-

ской жизни 

18.09 – 22.09 Учащиеся 5-9 

классов, законные 

представители 

учащихся 

Классные руководители 

5-9 классов 

26.  Акция «День позитива» 19.09 Учащиеся 4В 

класса, законные 

представители 

учащихся 

Классный руководитель 

4В класса Линкевич А.В. 

27.  Урок-рассуждение «Жизнь – это 

счастье. Сотвори его сам» 

20.09 Учащиеся 2А 

класса 

Классный руководитель 

2А класса Суровец Л.А.  

28.  Урок-рассуждение «Жизнь – это 

счастье. Сотвори его сам» 

20.09 Учащиеся 3 

классов 

Классные руководители 

3 классов Голубева Л.С., 

Синькевич Т.С. 

29.  Трансляция тематических 

видеороликов 

20.09 Учащиеся 4Б 

класса 

Классный руководитель 

4Б класса Артемен-

ко Д.И. 

30.  Урок-рассуждение «Поговорим о 

поддержке» 

20.09 Учащиеся 6 клас-

сов 

Классные руководители 

6 классов Красноще-

кая Н.М., Сущик Л.В., 

Седлецкий Д.П. 

31.  Разговор в кругу «Цени свою 

жизнь»  

20.09 Учащиеся 7 клас-

сов 

Классные руководители 

7 классов Бондарен-

ко С.А., Болабовка Н.Г., 



Занько Р.П. 

32.  Праздничные мероприятия «Юби-

лей в кругу друзей» 

21.09 Учащиеся 1-10 

классов, законные 

представители 

учащихся, члены 

педагогического 

коллектива, члены 

социума 

Администрация 

Профсоюзный комитет 

33.  Лекция «Проблема суицида в мо-

лодѐжной среде и пути еѐ реше-

ния» 

22.09 Члены педагоги-

ческого коллекти-

ва 

Педагог-психолог, педа-

гог социальный Вехот-

ко Е.И. 

Педагог-психолог Теп-

лякова Ю.Д. 

34.  Диспут «Что делать, когда скуч-

но?»  

22.09 Учащиеся 4А 

класса 

Классный руководитель 

4А класса Тюкало И.И. 

35.  Час общения «Мысли позитивно» 22.09 Учащиеся 5 

классов 

Классные руководители 

5 классов Бесецкая М.М., 

Шабалинская В.Ю., Сед-

ловец В.В. 

36.  Разработка памятки «Найди пра-

вильный выход из сложной ситуа-

ции» 

22.09 Учащиеся 8 клас-

сов 

Классные руководители 

8 классов Вильчин-

ская Е.Ю., Моисеен-

ко И.И., Федюке-

вич И.М. 

37.  Свободный разговор «Я среди лю-

дей» 

 

27.09 Учащиеся 1 клас-

сов 

Классные руководители 

1 классов Киселева А.В., 

Виндилович Е.Г., Солод-

кова С.Н. 

38.  Откровенный разговор «Калейдо-

скоп настроения» 

 

27.09 Учащиеся 4Б 

класса 

Классный руководитель 

4Б класса Артемен-

ко Д.И. 

39.  Открытый диалог «Как здорово 

жить» 

27.09 Учащиеся 4В 

класса 

Классный руководитель 

4В класса Линкевич А.В. 

40.  Час общения «Бесценный дар - 

ЖИЗНЬ!» 

28.09 Учащиеся 6 клас-

сов 

Классные руководители 

6 классов Красноще-

кая Н.М., Сущик Л.В., 

Седлецкий Д.П. 

41.  Занятие с элементами тренинга 

«Жизнь не игра, перезагрузки не 

будет» 

28.09 Учащиеся 7 клас-

сов 

Классные руководители 

7 классов Бондарен-

ко С.А., Болабовка Н.Г., 

Занько Р.П. 

42.  Круглый стол «Суицид! Как его 

предотвратить» 

29.09 Члены педагоги-

ческого коллекти-

ва 

Педагог-психолог, педа-

гог социальный Вехот-

ко Е.И. 

Педагог-психолог Теп-

лякова Ю.Д. 

43.  Конкурс рисунков «Улыбнись 

жизни» 

29.09 Учащиеся 2А 

класса 

Классный руководитель 

2А класса Суровец Л.А.  

44.  Конкурс рисунков «Улыбнись 

жизни» 

29.09 Учащиеся 3 

классов 

Классные руководители 

3 классов Голубева Л.С., 

Синькевич Т.С. 

45.  Час общения «Учимся строить от-

ношения» 

29.09 Учащиеся 10А 

класса 

Классный руководитель 

10А класса Шарае-

ва О.А. 

46.  Изучение условий жизни и воспи-

тания учащихся, признанных 

находящимися в социально опас-

В рамках ме-

сячника 

Учащиеся, при-

знанные находя-

щимися в СОП, 

Педагог социальный 

Шитѐнок Е.В. 

Педагог-психолог, педа-



ном положении законные пред-

ставители уча-

щихся 

гог социальный Вехот-

ко Е.И.  

Педагог-психолог Теп-

лякова Ю.Д. 

Классные руководители 

учащихся, признанных 

находящимися в СОП 

47.  Распространение буклетов и памя-

ток по профилактике суицидов, 

зависимостей от алкоголя и нарко-

тических веществ, а также форми-

рованию здорового образа жизни 

В рамках ме-

сячника 

Учащиеся 4-10 

классов, законные 

представители 

учащихся, жители 

микрорайона 

школы 

Педагог социальный 

Шитѐнок Е.В. 

Педагог-психолог, педа-

гог социальный Вехот-

ко Е.И.  

Педагог-психолог Теп-

лякова Ю.Д. 

48.  Распространение памяток по про-

филактике самоубийств среди 

школьников: стратегия поведения 

и приѐмы предупреждения суици-

дов 

В рамках ме-

сячника 

Члены педагоги-

ческого коллекти-

ва 

Педагог-психолог, педа-

гог социальный Вехот-

ко Е.И.  

Педагог-психолог Теп-

лякова Ю.Д. 

49.  Создание и распространение ин-

формационных листов и памяток 

для учащихся по проблеме оказа-

ния помощи и поддержки сверст-

никам, оказавшимся в тяжѐлой 

жизненной ситуации 

В рамках ме-

сячника 

Учащиеся 1-10 

классов, законные 

представители 

учащихся, жители 

микрорайона 

школы 

Педагог-психолог, педа-

гог социальный Вехот-

ко Е.И.  

Педагог-психолог Теп-

лякова Ю.Д. 

50.  Обновление информации по про-

блеме суицида (статистические 

данные, группы и факторы суици-

дального риска, признаки при-

ближающегося суицида и т.д.) 

В рамках ме-

сячника 

Учащиеся 1-10 

классов, законные 

представители 

учащихся, жители 

микрорайона 

школы 

Педагог-психолог, педа-

гог социальный Вехот-

ко Е.И.  

Педагог-психолог Теп-

лякова Ю.Д. 

51.  Работа «Телефона доверия» в ГУО В рамках ме-

сячника 

Учащиеся 1-10 

классов, законные 

представители 

обучающихся, 

жители микро-

района школы 

Администрация ГУО 

Педагог социальный 

Шитѐнок Е.В. 

Педагог-психолог, педа-

гог социальный Вехот-

ко Е.И.  

Педагог-психолог Теп-

лякова Ю.Д. 

52.  Оказание содействия в организа-

ции рационального досуга уча-

щихся 

В рамках ме-

сячника 

Учащиеся 1-10 

классов, законные 

представители 

учащихся 

Педагог социальный 

Шитѐнок Е.В. 

Педагог-психолог, педа-

гог социальный Вехот-

ко Е.И.  

Педагог-психолог Теп-

лякова Ю.Д. 

Классные руководители 

1-10 классов 

53.  Анонимное  консультирование 

подростков  и  их  законных пред-

ставителей  по  вопросам кризис-

ных  ситуаций 

В рамках ме-

сячника 

Учащиеся 1-10 

классов, законные 

представители 

учащихся 

Педагог социальный 

Шитѐнок Е.В. 

Педагог-психолог, педа-

гог социальный Вехот-

ко Е.И.  

Педагог-психолог Теп-

лякова Ю.Д. 

54.  Подвижные игры «Веселый 

спорт» 

В рамках ме-

сячника 

Учащиеся 1-10 

классов  

Руководители физвоспи-

тания Костюкевич В.В., 



Щербакова Т.В. 

55.  Мониторинг профилактики суи-

цидального поведения (изучение 

эмоционального состояния уча-

щихся, выявления факторов суи-

цидального риска у несовершен-

нолетних) 

В рамках ме-

сячника 

Учащиеся 6-9,11 

классов 

Педагог-психолог, педа-

гог социальный Вехотко 

Е.И.  

Педагог-психолог Теп-

лякова Ю.Д. 

Классные руководители 

6-10 классов 

56.  Консультирование родителей по 

теме безопасного использования 

Интернета и мобильной связи 

детьми. 

В рамках ме-

сячника 

Законные пред-

ставители обуча-

ющихся 

Педагог социальный 

Шитѐнок Е.В. 

Педагог-психолог, педа-

гог социальный Вехот-

ко Е.И.  

Педагог-психолог Теп-

лякова Ю.Д. 

Классные руководители 

1-10 классов 

57.  Физкультурно-массовые и спор-

тивно-оздоровительные мероприя-

тия «Быть здоровым, жить актив-

но – это стильно, позитивно» 

В рамках ме-

сячника 

Учащиеся 1-10 

классов, законные 

представители 

обучающихся 

Руководители физвоспи-

тания Костюкевич В.В., 

Щербакова Т.В. 

Классные руководители 

1-10 классов 

58.  Выявление семей, в которых име-

ет место жестокое обращение с 

детьми 

Постоянно  Учащиеся 1-10 

классов, законные 

представители 

обучающихся 

Педагог социальный 

Шитѐнок Е.В. 

Педагог-психолог, педа-

гог социальный Вехот-

ко Е.И.  

Педагог-психолог Теп-

лякова Ю.Д. 

Классные руководители 

1-10 классов 

59.  Индивидуальная работа с учащи-

мися, попавшими в трудную жиз-

ненную ситуацию, их семьями 

Постоянно  Учащиеся 1-10 

классов, законные 

представители 

обучающихся 

Педагог социальный 

Шитѐнок Е.В. 

Педагог-психолог, педа-

гог социальный Вехот-

ко Е.И.  

Педагог-психолог Теп-

лякова Ю.Д. 

Классные руководители 

1-10 классов 

60.  Незамедлительное информирова-

ние комиссии по делам несовер-

шеннолетних и защите их прав о 

выявленных случаях дискримина-

ции, физического или психическо-

го насилия, оскорбления, грубого 

обращения с несовершеннолетни-

ми 

Постоянно  Учащиеся 1-10 

классов, законные 

представители 

обучающихся 

Педагог социальный 

Шитѐнок Е.В. 

Педагог-психолог, педа-

гог социальный Вехот-

ко Е.И.  

Педагог-психолог Теп-

лякова Ю.Д. 

 

61.  Взаимодействие с заинтересован-

ными структурами и ведомствами, 

отвечающими за воспитание, об-

разование и здоровье детей и под-

ростков, формирование ответ-

ственной и сознательной лично-

сти. 

Постоянно  Учащиеся 1-10 

классов, законные 

представители 

обучающихся 

Педагог социальный 

Шитѐнок Е.В. 

Педагог-психолог, педа-

гог социальный Вехот-

ко Е.И.  

Педагог-психолог Теп-

лякова Ю.Д. 

Классные руководители 

1-10 классов 



 


